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„Pharmazeutisch/medizinischer Medikationscheck bei der Problempatientin mit Polymedikation in 

der Ordination“ 

Eine Zusammenarbeit zwischen einer niedergelassenen Internistin und einer Klinischen Pharmazeutin 

1x/alle 2 Wochen für 4 Stunden soll in der Ordination etabliert werden, um klinisch relevante Inter-

aktionen und Nebenwirkungen bei der Patientin aufgrund der Einnahme einer Multimedikation zu 

vermeiden, Beschwerden zu lindern oder körperlichen Schäden vorzubeugen (z.B. Niereninsuffizienz, 

Elektrolytstörungen).  

 

Projektzeitraum : Jänner 2014 bis Jänner 2015 

 

Ergebnis: 

Bei allen Problempatientinnen, die von Ärztin und Apothekerin gemeinsam angeschaut wurden, 

konnte eine Reduktion der Medikation vorgenommen werden. Wobei der Therapieerfolg zumindest 

erhalten, allerdings meistens substantielle Verbesserungen für die Patientin erreicht werden konnten. 

Im Durchschnitt konnte die Medikation um 2,7 Medikamente pro Patientin reduziert werden. 


