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7 Tipps für mehr Sicherheit 
von MitarbeiterInnen im Gesundheitswesen

1  	 MitarbeiterInnensicherheit = PatientInnensicherheit

2 	 Gewalt und Übergriffe an MitarbeiterInnen in Gesundheitsberufen 
	 sind jederzeit möglich

3 	 Sorgen Sie für Selbstschutz

4 	 Analysieren Sie Flucht- und Rückzugsmöglichkeiten

5 	 Sorgen Sie für professionelle Schutzmaßnahmen (Notfallknopf, 
	 Rufbereitschaft etc.)

6 	 Trainieren Sie situationsbezogene Deeskalationsstrategien

7 	 Seien Sie sensibel bei wachsender Aggression im Team und im Umgang 
	 mit PatientInnen und Angehörigen 


